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Vor unserem Herbstfest hat ein Teil der Eltern mit thren Kindern Kibisse zu tollen
Laternen geschnitzt. Manche taten dies Zuhause, viele kamen aber auch zuw uns tn die
Schnitzwerkstatt. Nachdem die Avbelt getan, klang der Abend noch gemilitlich mit einer
Rlelnen Stirkung aus. An dieser Stelle mbchten wir uns nochmals bel Naowis Mutter
lrene bedanken, die fir uns withreno dem Schnitzen aus dem innenleben der Kirbisse

eine leckere Suppe zubereitet hat.

Am Frettag davauf war es dann auch schon Zelt fitr wnser Herbstfest. L 19.00 Uy, als
es bereits schin dunkel war, Ramen die ersten Munotgspiingsehtli- Familien zu uns. das
Feuer prasselte vor sich hin wnd sorgte fitr elne sehine Atwmosphiive. Dle angekommenen
Kinder suchten sich elnen schinen Platz fitr thren Kitrbis aus, wo sie von uns bestaunt
werden kRonnten. Kurze Zelt spiiter gesellten sich noch weitere Kitrbisse dazu, sodass der
waldplatz Stitck fitr Stitck ein bisschen wmehr erleuchtet wirde.

Nach einer Rurzen Begritssung, starteten wir den gemelnsamen Abend mit dewn Lied
SLlechtlimie. Nach diesemn Elnstieg durften die Kinder noch einer Brettgeschichte itoer die
Zipfelwitz Zwerge lauschen. Dle Geschichte handelt von fiunf Zwergen, welche das ganze

Jahr iber Vorriite gesammelt haben wund diese nun am Herbstfest mit den anderen
Zwergewn tetlten. Zum Ewnde der Geschichte, felerten sie gemelnsam mit elner felnen
Kirblssuppe den Herbstbeginm. Dle Vorlage zu unserer Geschichte, war das Buch ,Elne
Suppe fur Zipf’ von Daniel Badraun.

Als die qeschichte fertig evzihlt war, sangen wir zum Absehluss das Lied ,Mit mim
Ribeliechtli”. Da wir die belden Lieder beveits fleissio in der Kita geitbt hatten, Ronnten
wns auch die Kinder tatikriiftio belm Singen unterstittzen. v Ansehluss endete wunser
kletnes Programim auch schow, selbstverstiindlich musste aber niemand hungrio nach
Hause gehen. Wie schon die Zwerge in der Geschichte witven auch wiv auf dem Feuer
wienerll und genossen sie zusammen mit elnem Sticck Brot und elnem feinen Punsceh.
Als sttssen Absehluss gab es dann noch ein leckeres Stiick Kuchen. Gerne bedanken wir
wns bel Alice’s Eltern Juna und Alex, fir die leckeren Fruchttorten, die sie unseren
Marroniceakes belgesteuert haben.

Die Kinder hattew nach der klelnen Stitvkung wieder genug Energie gesavmmelt, um
gemelnsom den dunklen wald zu erkunden. So hatten die Eltern und wir KiTa-Frauen
Zelt sieh mehr und vertiefter zu unterhalten. Dabel kam von euch Eltern ganz viel
positives Feedback zum Fest, was wuns natitrlich sehr gefreut hat. Auch wir haben es sehr
genossen, mit euch allen diesen wunderbaren Abend i wald verbringen zu dirfen! ©
Bericht von Katalin Peter, Schaffhausen12.11.2018






was Lsch das fitr es Liechtll,
was tseh oas fitr en Schil?
De Chlaus mit de Laterne

Lauft grad de wald durit.

Siin Esel, de hitt glade,
er vieft 1-ah, 1-aah!
Ht dprf Leh meit mim Melschter

emal Ls Stidtli gaa.

e Sack da hitts vill Nitssli,
au Tirggel, Zimetstern,

die trilg Leh, wilr's en Zenter,

fitr o' Chinde schitli gern.




Agenda:

- Vo 24.12.17-02.01.18 Lst die Kita geschlossen. Wir witnschen euch frohe

wethnachten und einen guten Rutsch ns neue jahr!

Geburtstage tm Dezember § Januar

- Elawird am 17, Dezember sechs Jahve alt

- Avon wird am 24. Dezemlber drel Jahre alt.

- Pascale hat am 18, Dezember Geburtstag.

- Nikolaj wird am 21. Dezember funf Jahre alt.
- Franziska wivd am og. Januar flunf Jahre alt.
- Glanwird am 14 Januar sechs jahre alt.

- Tiago wird am 23, Januar zwel Jahve alt.

- Ria hat am 24 Januar Geburtstag.

- Mauro wivd am 22, Januar vier Jahre alt.

- Nael wird avme =1, Januar sechs Jahve alt.

Wir wiinschen euch alles Gute wndl freuen uns auf das Fest...

As gsehplngscehtli flitgt L hsem Munot:

Joelist vom F.01. bis 12.01.2019 n der Elngewshnung und wirod anschliessend jeweils am

Mittwoch und Freltag bel uns sein.

As gscehplingsehtll flitgt us lsem Munot:

- KRaoatalin felerte am 23. ORtober thren Abschied.

- Nuria wivd am 21. Dezember thren Abschied wmit uns felern.

wWir danken den beloen von ganzem Herzen fir thre tatkriftige Lnterstittzung und
witnscehen thnen fitr die Zukundft alles qute!



Thema: Sichere Bewegungsforderung tm Alltag

wenn Kinder sich bewegen, nutzen sie thren Kiper tn erster Linde als instrument, um die
welt zu entdecken. Siewollen experimentieren, entdecken, mit threr lumwelt in Kontalkt
Rommen und Spass haben. Kinder sind davauf aus, thre Fiihig- wnd Fertigkelten
spielerisch herauszufordern und so Stiick fir Stiick welterzuentwickeln. Ristken lassen
sich dafir nicht wngehen und i elner gesunden Dosis sind sie sogar notwendig.
Gefahven miissen nitmlich nicht grundsitzlich schlecht sein. e Gegentell - geraole fir olie
Rindliche Entwicklung ist es enorm wichtio), sich auch elnwmal aus der Komfortzone
herauszuwagen und neue Herausforderungen zumelstern. Evst wenin neue Erlebnisse
ausprobiert wnd geibt werden kinnen, ist es miglich, sie anhaltend zu festigen und
behervschen zu lernen. Dennoch hat die Sieherhelt der Kinder evster Priovitiit. Unsere
Aufoabe ist es also priisent zu sein, Lernchancen zuzulassen und glelchzelitio die
Stieherhelt der Kinder zu gewiihrleisten, die Gesamtsituation abzuschittzen wund nach
Bedarf situationsgerecht zu bntervenlieren. Nieht ganz Leleht also, stets eln gutes
Gleichgewicht zwischen all den Aufgaben zu schatfen. Hilfe glbt uns dafir elne
Fachdokumentation der schwelzerischen Beratungsstelle fitr unfallverhittuung (ofu).

Hier eine kurze Zusammenfassung einioer wichtiger Punkte:

RLsleolo mpetenz:

Eines der Ziele der Bfu lstes, die Kinderin threr Ristkokompetenz zu fordern. Kinoer
mitssen Lernen, Gefahren wakhrzunehmen und diese angemessen zu beurteilen. Sie
Rbnmnen eine verantwortungsbewusste Entseheldung treffen wno so elgenverantwortlich
handeln. Risiikokompetente Kinder sind sieh also thren Ressourcen bewusst, Rnmnen
Getahren abschiitzen unol so auch viel mehr Verantwortung fitr sich sellost tbernehmen.
So tragen sie selbst dureh thr elgenes Hanodeln einen wesentlichen Teil zu threr elgenen
Sicherhelt betl.

Die Bfu unterteilt die Entwickluung der Ristkokompetenz in folgende Bestandteile audf:

Wahrnehmungskompetenz

Beurteilungskompetenz

Gefahrenbewusstsein

Risikokompetenz

Entscheidungskompetenz

Selbststeuerungsfahigkeit

Handlungskompetenz

Damit Kinder thre Ristkokompetenz verbessern kinmnen benstigen ste eln geelgnetes
Lernfeld.



Folgendes ist dabel hilfretch:

- Dle Moglichkelt, elgene Evfahrungen zu sammeln und tn elnem sicheren Ralmen oie
elgenen Fihigkeiten und Grenzew erfahren zu kinnen. Dennoch divfen die Kinder zu
nichts gezwungen werden. Wichtio ist vor allem Freude an oer Bewegung zu
vermitteln, Jedes Kind entwickelt sich nach seinem eigenen individuellen Bauplan
wngl Zwang tst dabel nur kontraproduletiv.

- Abweehslungsreiche wnd vielfilltige Angebote. Elne weehselnde Lmgebung ol
herausforoernde Materialien, die anregen und fordern. Genligeno Zeit zum
Ausprobieren, Situationen nach Miglichieelt selbst oder mit LUnterstittz wng bewiiltigen
Rinmnen, auch wenn es dadurch menr Zeit bn Anspruch nimnt.

- Eln geelgnetes Lmdfeld. Frewnde wund Spielikameraden, die animieren und zu neuen
Herausforderungen anregen. Bezugspersonen, die positiv zusprechen, motivieren und
vertrauven n die Rindlichen Fihigkelten setzen. Dle Kinoer gewiihren Lassen und
Rawm fitr elgene Erfahrungen schaffen. Unterstittzung und Hilfestellungen geben,
wo noch nicht genug Sicherhelt da ist. Evfolgserlebnisse (und in einem gesunoen
Rahmen auch Misserfoloe) ermbglichen, aufoauen, stirken wund zusprechen.

BEU-Safety-card

Auch wenin die Kinder viel zu threr elgenen Sieherhelt beitragen kinmnen, schlussendlich
sinol wir als Evwachsene diejenioen, die die Sicherheit der Kinder gewdihrleisten mitssen.
Unsere Aufgabe als Betreunungs-/Bezugsperson ist es darum priissent zu sein, odie
Gesamtsituation abschiitzen zu lernen und so mboglichst situationsgerecht zu
intervenieren. Hilfe gibt wns dafitr die Bfu-safety-Card. Gemdss thr missen in elner
Situation folgende = Aspekte beachtet werdewn, dawmit sie méglichst umfangreich bewrteilt
werden Rann.

. Umwelt
. Kinder

fsichtsper

Beispielsituation:
Die Kinder haben mit Asten selbst eine Britcke tber den Bach gebaut. Elnes der Kinoer
testet sle nun aus wnd balanclert auf die gegeniiberliegende Seite.

2> umwelt (Wetter, Ablenkung, Lntergrund ete.)
Mit der Lumwelt sind alle dusserlichen Elnflitsse gemeint, also alles was wm das
Kino hervum Lst und eine Auswirkung auf die Situation haben kann. So ist die
Sttuntlon bel schinem Wetter b Sommer vielleleht ungefiihrlich, dies sieht aber
bel Regenwetter mit Rutschgefahr oder i Winter meit eisigemn Wasser ganz
anders aus.
Mbogliche Punkte, auf die es belm Belsplel am Bach zu beachten glt:
Lntergrunobeschaffenheit (sino die Aste nass/rutschig?), Temperatur wnd Tiefe
des Baches, geltende Gruppenregeln, Zusammenstellung der Kindergruppe,
Betreuungssehlicssel ete.



2> Kinder (Erfalirung, Fihigkeiten, Alter ete.)
Auch die Kinder selbst beelnflussen thre elgene Sicherhelt tn der Praxis durch thr
verhaltew Ln elner bestimmten Sttuation. Dleses Lst von den emotionalen,
Rognitiven, motorischen und sozlalen Voraussetzungen des jeweiligen Kindes
abhiinglo.
Auf unsere Situation bezogen kann es zum Belspiel einen Untersehied machen, ob
das Kind nun 4 Jahve ooer nur 1 Jahr alt Lst. Oder ob das Kind Ronzentriert Lst
ooder sich Raum selner Tltigkelt Zuwendet ete.

> Aufsichtsperson (Elnstellung, Ausbiloung, Evfalirung ete.)

Auch die Betreuungspersonen beeinflussen das sichere Spielen der Kinder durch

thr verhalten wnd thre elgene Angstlichielt. Ste schaffen und gestalten die
Lernumoebungen und damit angemessene, lLangweilioe oder iberfordernde
Bewegungsangebote. Sie geben, wenn nitig, Spielimpulse und begleiten die Kinder
in thren Altivitiiten. Beisplel: (st das Personal aufmerksam wnd prilsent? Traut
die Aufsichtsperson dem Kind die Situntion zu? Ist genug Personal vorhanden?
Hat das Personal bereits Vorkenntnisse fitr eine solehe Sttuation sammelin

Ronnen?
Alle drel Aspelte Rinmnen in = verschiedene Gefahrenbereiche eingestuft werden:

4. Griun: Kowmfort-Zone
Ristken werden als niedrig und kontrollierbar etngestudft, die Aktivitit kann
weltergefithrt werden. Dle Kinder Rinnen Fihigkelten, die sie bereits beherrschen
noch weiter festigen, sowie Selbstvertraven und Sicherheit aufoauen. Grosse
Lernprozesse sind in dieser Zowne jedloch kavwm mpglich.

5. Orange: Lern-Zowne
Die Kinderverlassen thre Komfortzone. Sie werden Rontrolliert herausgeforoert
wnol gehen el verantwortbares Risiko ein. Evfolgreich gemelsterte Aufgaben
stirken das Selbstvertrauen, die Kinder Ronmnen Erfm hrungen sammelin und so
lernen Ristken abzuschiitzen und in heiklen Sttuationen richtig zu handeln.
Diese Zowne ervubglicht am meisten Evfolge. Dle AkRtivitit kann weltergefithit
werdewn, wirdl jedloch von elner Betreuungsperson aufmerksam betreut.

6. Rot: Stopp-Zone
Dle Aufsichtsperson kann die Sttuntion nicht mehr verantworten, da die Risiken
zu hoeh und nicht mehr Rontrollierbar sind.
Elne ARtivitit wird abgebrochen, sobald einer der drel Elnflussfaktoren bm roten
Beveleh Liegt.
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